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Modalità: 26 incontri settimanali di 2 ore ciascuno.
Tutti i corsi avranno inizio a partire da lunedì 21 ottobre 2024.
Articolazione in diversi livelli tramite test d’ingresso.
Costo:440 euro (test d’ingresso e materiale didattico incluso).
Pagamento: 240 euro all’iscrizione, 
saldo di 200 euro entro il 30 novembre 2024.
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEDESCO con Simona Rigante, 
insegnante certificata
I livello
Mercoledì 18:30 - 20:30
II livello
Mercoledì 20:30 - 22:30
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RUSSO con Inna Gousselnikova,  
insegnante madrelingua
I livello
Lunedì 18:30 - 20:30
II livello
Martedì 20:30 - 22:30
IV livello
Martedì 18:30 - 20:30
Conversazione
Lunedì 20:30 - 22:30

FRANCESE con Valérie Birien, 
insegnante madrelingua
I livello
Giovedì 18:30 - 20:30
II livello
Mercoledì 18:30 - 20:30
Conversazione
Mercoledì 20:30 - 22:30

SPAGNOLO con Lorena Murane, 
insegnante madrelingua
I livello
Giovedì 20:30 - 22:30
II Livello
Giovedì 18:30 – 20+:30
 IV Livello
Martedì 20:30 - 22:30
Conversazione
Martedì 18:30 - 20:30

ALFABETIZZAZIONE
Martedì dalle 10.00 alle 12.00

PRINCIPIANTE 
Giovedì dalle 10.00 alle 12.00

INTERMEDIO
Lunedì dalle 18.30 alle 20.30

AVANZATO
Lunedì dalle 20.30 alle 22.30 

PORTOGHESE con Giovanni Fumagalli, 
 insegnante certificato
I Livello
Venerdì 18:30 - 20:30 

    

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

INGLESE con Massimiliano Migliarese, 
insegnante madrelingua certificato Toronto University
I livello
Martedì 20:30-22:30
II livello
Martedì 18:30-20:30
Giovedì 20:30-22:30
III livello
Giovedì 18:30-20:30
IV livello
Venerdì 18:30-20:30
Conversazione
Lunedì 18:30-20:30
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Su richiesta, si organizzano:
CORSI INDIVIDUALI
CORSI MATTUTINI PER ADULTI E TERZA ETA'
CORSI DI ARABO, CINESE, GIAPPONESE  
e altre lingue.

Iscrizioni aperte tutti l’anno: 
per informazioni, contattare la 
Segreteria di Lingue.
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Modalità: 26 
incontri 

settimanali di 2 ore 
ciascuno

Costo: 260 euro 
(test d’ingresso e 

materiale didattico 
incluso)

Il test d’ingresso 

Modalità: 26 incontri settimanali di 2 ore ciascuno.
Tutti i corsi avranno inizio a partire da lunedì 21 ottobre 2024.
Costo: 260 euro (test d’ingresso e materiale didattico incluso).
Il test d’ingresso viene effettuato al momento dell’iscrizione.
Pagamento: 160 euro all’iscrizione, saldo 100 euro 
entro il 30 novembre 2024
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ATTIVITA' DI EDUCAZIONE POPOLARE RIVOLTE AI SOCI ARCI 



Uno spazio dedicato alla formazione e all’ autoformazione, strutturata 
secondo la tradizione del mutualismo sociale e culturale in cui Arci 
affonda le proprie radici: l’ Educazione Popolare.
Le attività di Educazione Popolare consistono in corsi, seminari, 
laboratori e workshop che vengono organizzati per i Soci Arci su 
differenti tematiche.
Sono attività educative di tipo non instituzionale ma di qualità, grazie alla 
collaborazione con professionisti di settore che credono in una didattica 
di gruppo, coinvolgente e dinamica, in grado di accogliere gli svariati 
input della società contemporanea e di rispondere quindi agli specifici 
bisogni di conoscenza delle persone valorizzandone le competenze.
I corsi Arci sono occasione di socializzazione e buon utilizzo del tempo 
libero, coltivando insieme agli altri passioni e sviluppando potenzialità 
inespresse, per ritrovare ben-essere psico-fisico in un periodo storico in 
cui i ritmi lavorativi e di vita divengono via via più frenetici.
Al Circolo Arci EduPop è possibile condividere strumenti utili per 
diventare cittadini sempre più consapevoli, attivi protagonisti del proprio 
presente e costruttori di una società futura solidale e includente, in cui 
tutti i diritti siano per tutti.
I corsi Arci sono sviluppati a prezzi popolari, nel rispetto di  uno dei 
cardini della mission Arci: la difesa di una Cultura diffusa, accessibile, di 
tutti e per tutti.  
Tutti i corsi sono rivolti ai Soci Arci.
 

All’ingresso della città di Lecco, nei 
pressi del Ponte Kennedy sorge il 
Circolo ArciEduPop : un accogliente 
luogo di dialogo,  confronto, 
elaborazione culturale e costruzione 
collettiva.
 

corsi@edupoplecco.org
 
 

@edupoplecco
 

Circolo Arci EduPop
via C. Cantù n°18, Lecco 
tel.0341365580
www.edupoplecco.org
 

lingue@edupoplecco.org
 
 

>  PAGAMENTO
In un’ unica soluzione al momento dell’iscrizione preferibilmente tramite 
Bancomat, carta di credito, contanti o bonifico bancario:
Circolo Arci EduPop  | IBAN : IT 08 S 05018 01600 000016731697
Banca Popolare Etica, filiale di Milano.
>> solo per i corsi di Lingue Straniere e Italiano L2: possibilità di 
pagamento in due rate.

> RINUNCIA
L’ eventuale rinuncia al corso deve essere comunicata al massimo 8 
giorni prima dall’ avvio dello stesso, oltre tale limite nulla sarà restituito. 
Se presentata domanda entro i suddetti termini, la quota verrà 
rimborsata trattenendo 50 euro per diritti di segreteria ed eventuale test 
d’ingresso.
Il Circolo si riserva di non avviare i corsi che non raggiungono il numero 
minimo di iscritti previsto, in questo caso sarà rimborsata totalmente la 
quota di iscrizione.

 
> CALENDARIO
I corsi che hanno durata annuale iniziano da lunedì 21 ottobre 2024 e si 
concludono alla fine di maggio 2025.
Per corsi brevi e workshop : date e orari di inizio sono specificati nella 
descrizione della singola attività.
Sono previste interruzioni per il periodo natalizio e per quello pasquale, 
che verranno comunicate ai corsisti dalle relative Segreterie.
Non sono previsti rimborsi e/o recuperi per le lezioni non effettuate per 
motivi non dipendenti dall’Ente organizzatore.

 
> DOCENTI
Tutti i nostri insegnanti sono soci Arci qualificati e con pluriennale 
esperienza nell’ambito dell’insegnamento. 
Perseguono una modalità di approccio aperta che lascia spazio alla 
condivisione e allo scambio reciproco.
 
   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Tutti i corsi sono riservati ai Soci Arci
 

> TESSERAMENTO
La tessera annuale è valida in tutti i Circoli d’Italia.
Con il tesseramento Arci entri a far parte di una rete che promuove cultura, 
formazione e ricreazione.
Il costo della tessera 2024-2025 presso il Circolo Arci EduPop 
è di 12 euro.
 
> ISCRIZIONI
 

Corsi di Lingue Straniere 
dal 16 settembre al 11 ottobre 2024
da lunedì a venerdì, ore 18.30 – 20.30
Tutti i corsi di lingue avranno inizio da lunedì 21 ottobre 2024 
Per maggiori INFORMAZIONI contattare la Segreteria organizzativa al 
numero 0341365580 nei giorni e negli orari sopra indicati oppure via mail: 
lingue@edupoplecco.org
 
Corsi di Creatività, Ben-essere e Italiano L2
dal 16 settembre al 11 ottobre 2024
da lunedì a giovedì, ore 9.30 – 12.30 e 14.30 – 18.30
Tutti i corsi avranno inizio da lunedì 21 ottobre 2024
Per maggiori INFORMAZIONI, contattare la Segreteria organizzativa al 
numero 0341365580 nei giorni e negli orari sopra indicati oppure via 
email: corsi@edupoplecco.org 
 
 
> DOVE
I corsi di lingue straniere e di lingua italiana L2 si tengono nelle aule della  
sede del Circolo Arci EduPop, in via C. Cantù 18 a Lecco, che è provvista 
anche di un laboratorio in cui si svolgono i corsi di creatività. 
 
 

 

ISCRIZIONI E REGOLAMENTO
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DISEGNO E ILLUSTRAZIONE con Leonardo Prencipe, pittore e 
illustratore
Raccontare storie tramite immagini: un affascinante mondo, fatto 
di un’incredibile quantità di espressioni pittoriche, stili e tecniche. 
Matite, pastelli, acrilici, chine, acquarelli, pantoni… non vi sono 
limiti nel mondo dell'illustrazione!
Modalità: 10 incontri, Giovedì 20:30 - 22:30
Primo incontro: Giovedì 24 ottobre
Costo: 180 euro (materiale escluso)

PITTURA A OLIO con Leonardo Prencipe, pittore e illustratore 
Un primo approccio a questa antica tecnica espressiva, 
affrontando la storia degli artisti e degli stili, l'anatomia, la 
prospettiva, la cromatologia e la composizione.
Ogni corsista realizzerà vere e proprie opere pittoriche, attraverso 
un proprio personale percorso espressivo.
Modalità: 10 incontri, Giovedì 18:30 - 20:30
Primo incontro: Giovedì 24 ottobre
Costo: 180 euro (materiale escluso)

ACQUERELLO di PAESAGGIO con Aleksandra Ostapova, 
restauratrice e pittrice 
Il paesaggio brianzolo è il protagonista di questo nuovo corso, 
guidato dalla pittrice ucraina Oleksandra Ostapova, che sta 
lavorando sul tema delle "ville di delizia" della provincia di Lecco, 
in collaborazione con Ville Aperte. 
Utilizzando gli strumenti del disegno e dell'acquerello, ogni 
singolo allievo sarà guidato nella realizzazione di opere dedicate ai 
luoghi di ispirazione.
Il corso è rivolto a tutti, appassionati di arte e storia compresi. 
Modalità: 10 incontri; Mercoledì 18.30-20.00
Primo incontro: Mercoledì 23 ottobre 
Costo: 150 euro (materiale escluso) 
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ALLENA LA MENTE! con Nadia Valsecchi, Psicologa
Per scoprire i meccanismi della nostra mente e allenare con giochi e 
attività divertenti e stimolanti attenzione, concentrazione e 
memoria.
Modalità: 4 incontri dalla durata di 2 ore e mezza 
Calendario: date da concordare, a partire da settembre 2024
Costo: 100 euro
 
ARMOCROMIA E STILE con Paola Rota Brusadelli, Consulente 
d'immagine, Personal Shopper e Make-Up Artist
Un workshop sul colore, il make-up, l’immagine e lo stile.  
Il colore è un potente mezzo di comunicazione: possiamo 
utilizzarlo per condividere stati d’animo ed esprimere la nostra 
personalità.
Parleremo di armocromia, abbinamenti di colore, make-up e stile, 
con anche una dimostrazione pratica, per acquisire sicurezza e 
fiducia in noi stessi in ogni occasione.
Quando: Martedì 29 ottobre 2024, dalle 15.00 alle 17.00 
Costo: 30 euro
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


